
ressources 
pour la planification 
préalable des soins
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Manuel 
Parlons–en

Une version interactive en 
ligne du manuel Parlons-
en, qui vous aide à suivre 
les 5 étapes de la 
planification préalable des 
soins.

PPS en 5 
étapes

Les 5 étapes de la 
planification préalable des 
soins dans une liste de 
référence rapide.

Une liste des fournisseurs 
de soins palliatifs et des 
organisations de votre 
communauté.

Services en 
Champlain

Cliquez ici Cliquez ici Cliquez ici

Ce livret renferme des formulaires pour une procuration perpétuelle 
relative aux biens et pour une procuration relative au soin de la 
personne.

Procuration relative au soin de la personne

Cliquez ici

Un guide pratique pour les conversations sur vos valeurs, souhaits et 
croyances.

Conversations: Le cœur de la PPS

Cliquez ici

Un manuel en ligne qui pose des questions pour vous aider à 
explorer vos valeurs, vos souhaits et vos croyances ainsi qu'à décider 
d'un mandataire spécial. 

Faire connaître mes souhaits

Cliquez ici

Ce site web fournit des aides à la discussion qui peuvent être utiles.

Aides à la discussion

Cliquez ici

Ce document contient les réponses aux questions les plus 
fréquemment posées sur l'AMM.

Questions les plus fréquemment posées au sujet 
de l’AMM

Cliquez ici

Êtes-vous un 
mandataire?

Brève vidéo d’animation qui 
renseigne les mandataires sur leurs 
fonctions.

Parlons-en! - 
La PPS

Une brève vidéo sur la planification 
préalable des soins et pourquoi nous 
devons le faire.

Cliquez ici Cliquez ici

Compassion Ottawa

Compassionate Ottawa compassionateottawa.ca info@compassionateottawa.ca

https://www.advancecareplanningontario.ca/
https://compassionateottawa.ca/wp-content/uploads/2026/03/5-etapes-PPS.pdf
https://champlainpalliative.ca/support-services/services-et-supports-en-soins-palliatifs-dottawa-ouest-centre-et-est/?lang=fr
https://www.ontario.ca/fr/page/donner-une-procuration
https://create.piktochart.com/output/49058542-fr-conversations-guide-sept-2020
https://compassionateottawa.ca/wp-content/uploads/2023/03/fr-conversation_49058542.pdf
https://www.planificationprealable.ca/faire-un-plan/?_ga=2.77583189.1910574077.1676484703-630285009.1676484703
https://www.planificationprealable.ca/faire-un-plan/?_ga=2.77583189.1910574077.1676484703-630285009.1676484703
https://www.planificationprealable.ca/faire-un-plan/?_ga=2.77583189.1910574077.1676484703-630285009.1676484703
https://www.planificationprealable.ca/resource/aides-a-la-discussion/
https://www.myspeakupplan.ca/fr/
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:0c6c6ed6-9a2b-488b-b1e1-a3ea33216545
https://www.youtube.com/watch?v=0-YbxXjLkqU&list=PLypGbhyn1zsJWsgYwFIsbkiZ24IbKDkUk&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Sv1ozxixFD8
https://www.facebook.com/CompassionateOttawa/
file://compassionateottawa.ca/
https://compassionateottawa.ca/contact-us/

